Vice-Chairperson - European Working Group
People with Dementia (EWGPWD)

Name: Lieselotte Klotz, genannt Lilo

Diagnose: Lewy-Korperchen-Demenz seit 2017, Young-onset dementia (YOD)

Lieselotte Klotz (Lilo)

Alter: 63 Jahre

Adresse: 53773 Hennef, Bodinger Strasse 9, Germany

Mobil: +49 17327 36 131
E-Mail: lieselotte.klotz@me.com
PERSONLICHES UMFELD:

Mutter von drei erwachsenen Kindern: Carlo (35), Jill (33), Nora (32)
Tochter, Schwester, Tante, Freundin....

BERUFLICHER HINTERGRUND:

HOBBYS:

20 Jahre Erfahrung praktische Erfahrung im Gesundheitswesen
Grunderin, Unternehmerin im Bereich Informationstechnologie
Langjahrige Geschaftsflihrerin in grofen IT-Unternehmen in
Deutschland

30 Jahre Erfahrung in IT, Digitalisierung und Kinstlicher Intelligenz

Leidenschaftliche Seglerin seit 30 Jahren (eigenes Segelboot
"MOANA" 2024 verkauft)

Digitales und Technik

Diverse Ehrenamter

Langjahrige, aktives politisches Engagement

Soziale Kontakte

Offentlichkeitsarbeit in allen Medien und als Speaker fiir MmD
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ENGAGEMENT UND EHRENAMTER IM UMFELD VON DEMENZ:
e Deutsche Alzheimer Gesellschaft (DAlzG e.V.)

o Seit 2021 ehrenamtlich aktivim Beirat "Leben mit Demenz" und in
der AG Demenz und Forschung.

o Aktiver Einsatz fir die Rechte, Bediirfnisse und
Anforderungen von Menschen mit Demenz.

o Offentlichkeitsarbeit und Speaker

Beratung des Vorstands der DAlzG.

o Politisches Engagement Nationale Demenzstrategien
regional, national, international

O

e European Working Group People with Dementia (EWGPWD)

o Seit Herbst 2022 Mitglied des Teams ENGPWD

o SeitJuni 2024 Vice-Chairperson - European Working Group People
with Dementia (EWGPWD)

o Ziel: Prioritaten und Ansichten von Menschen mit Demenz
europaweit vertreten.

o Beitrag zur Entwicklung eines qualitativ hochwertigen
Netzwerks fir Demenz in Europa.

o Beteiligung an der strategischen Planung und Umsetzung
der Gruppenaktivitaten.

e Deutsches Zentrum fiir Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE)

o Seit Mitte 2023 Mitglied des Patientenbeirats
o Fokus auf die Entwicklung von Programmen zur Befahigung
von Menschen mit Demenz als Coaches.
o Ehrenamtliche Tatigkeit als Speaker und Co-Forschende.
o Partizipation und Inklusion in Forschung und Lehre.

SCHREIBEN FUR PRINT- UND DIGITALE MEDIEN REGIONAL, NATIONAL,
INTERNATIONAL ALS AUTOR UND CO-AUTOR IM UMFELD VON DEMENZ

OFFENTLICHKEITSARBEIT, KEYNOTE - SPEAKERIN, MODERATORIN IM UMFELD
VON DEMENZ
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PROJEKTE UND FORSCHUNGSBETEILIGUNG (AUSWAHL):

e "PraWiDem" und "JADE": Aktive Mitarbeit an Projekten zur Verbesserung
der Lebensqualitat von Menschen mit Demenz.

« Nationale und regionale Demenzstrategien: Beratung und Mitgestaltung
zur Verbesserung der Strategien in Deutschland. (https://www.alzheimer-
europe.org/research)

« Div. Projekte auf internationaler Ebenen vom Alzheimer Europe

Understanding dementia research

Public involvement

Clinical trials

Research projects

o O O O

MISSION UND ZIELE ALS BETROFFENE UND AUCH PFLEGENDE ANGEHORIGE

e Aufklarung und Bekampfung der Stigmatisierung von Demenz in
Gesellschaft, Politik und Wirtschaft.

e Forderung der aktiven Beteiligung von Menschen mit Demenz an
Forschungsprojekten und Entscheidungsprozessen.

e Sicherstellung, dass die Erfahrungen und Perspektiven von Betroffenen in
alle relevanten Diskussionen einflieRen.

e Unterstutzung und Verbesserung der Lebensqualitat von Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen.

e Pravention mitin den Fokus setzen.

e Mehr Nutzung von Digitalisierung und Kuinstlicher Intelligenz im
Gesundheitswesen und Pflege.

Zitat: ,Wir fihlen uns als echte Botschafter fur Demenz!“

PERSONLICHE STARKEN UND FAHIGKEITEN:

e Empathische Fiihrung und Engagement:
o Langjahrige Erfahrung als Betroffene und Angehorige.

o Tiefe Empathie und Sensibilitat flir die Bedlirfnisse und
Herausforderungen von Menschen mit Demenz.
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e Strategische Planung und Umsetzung:

o Umfassende Erfahrung im Zeitmanagement und in der
strategischen Planung.

o Entwicklung und Umsetzung von Programmen zur Verbesserung
der Lebensqualitat von Menschen mit und ohne Demenz.

e Erfahrung als Speaker und aktive Forschungsteilnahme:

o Umfangreiche Erfahrung als Speaker auf nationalen und
internationalen Konferenzen.
o Einbindungin nationale und internationale Forschungsprojekte.

o Verdffentlichung und Kommunikation:

o Regelmalige Artikel fiir Alzheimer Europe und andere Medien.
o Fahigkeit, komplexe Themen klar und einflihlsam zu
kommunizieren.

e Forderung von Zusammenarbeit und Innovation:
o Erfolgreiche Mitarbeit in interdisziplindaren Teams.
o Entwicklung innovativer Ansatze zur Unterstlitzung von Menschen
mit Demenz.
e Exzellentes Netzwerk im Bereich Demenz:

o Gutvernetzt mit Forschern, Klinikern, Pflegekraften und politischen
Entscheidungstragern.
o Mobilisierung wertvoller Ressourcen und Unterstutzung fiir die
Arbeit der Gruppe.
e Forderungvon Teilhabe und Selbstbestimmung:

o Leidenschaftlicher Einsatz fiir die Teilhabe, Selbstbestimmung und
Selbstwirksamkeit von Menschen mit Demenz.

o Sicherstellung, dass ihre Perspektiven und Wiinsche in
Entscheidungsprozesse einflieRen.

Fazit: Ich arbeite gerne fur und in den Teams der regionalen, nationalen und
internationalen Alzheimer Teams, -Gesellschaften, den Demenz-Netzwerken, div.
Organisationen, dem Team der Alzheimer Europe, ENGPWD sowie in direkter
Kooperation mit dem Team der Alzheimer Europe, EDCWG Members sowie im
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Patientenbeirat des DZNE und vielen nationalen und internationalen Netzwerk-
Organisationen mit dem Focus ,,Demenz und neurodegenerative Erkrankungen®

Kooperation, Kommunikation und Vernetzung auf Augenhdéhe sind fiir mich
wichtige Schlussel fuir eine erfolgreiche nachhaltige Arbeit und die Schaffung
kreativer Ideen und sinnvoller Losungen.

Es hat mir die vergangenen Jahre groRe Freude bereitet, gemeinsam mit anderen
engagierten und kompetenten Menschen auf Augenh6he zusammenzuarbeiten,
um gemeinsame Ziele zu erreichen und positive Veranderungen fiir Menschen mit
Demenz und ihre Familien zu bewirken.

Mein neues Projekt flir 2024/2025 ist das Thema: Demenz und Gender
(Frauengesundheit im Umfeld von neurodegenerativen Erkrankungen)

Lieselotte Klotz Hennef,
22.07.2024
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